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Carta dei Servizi
La Carta dei Servizi richiama i principi fondamentali su cui è impostata l’atti-
vità del Poliambulatorio CARNIA SALUS.
I principi fondamentali su cui si basa l’attività del Poliambulatorio CARNIA SA-
LUS fanno proprio il concetto di uguaglianza (nessuna discriminazione nell’e-
rogazione dei servizi sanitari che sono sempre prestati nella stessa forma, 
a prescindere dal sesso, razza, lingua, religione, opinione politica o condi-
zione economica); di imparzialità (l’erogazione delle prestazione e dei ser-
vizi è sempre improntata nei confronti dell’utenza sui criteri di obiettività, di 
giustizia e di imparzialità); di continuità (i servizi vengono erogati sempre con 
orari prestabiliti e precomunicati all’utenza); di partecipazione (le iniziative di 
miglioramento dei servizi prestati sono anche il frutto della partecipazione 
attiva dell’utenza e dei suggerimenti delle Associazioni che la rappresenta-
no); di efficienza e di efficacia (i servizi sono organizzati in modo tale da mira-
re sempre a proporre all’utenza prestazioni tempestive, efficienti ed efficaci); 
del diritto di libera scelta (conformemente alle normative vigenti, il cittadino 
ha il diritto di scegliere tra i soggetti che erogano il servizio).
La salute è un bene irrinunciabile per ognuno; tuttavia questo bene, di pri-
maria importanza è spesso messo a rischio da fattori socio-ambientali e 
personali. Secondo l’OMS (Organizzazione Mondiale
della Sanità), la salute è uno stato di completo benessere, fisico, mentale e 
sociale e non semplicemente l’assenza di malattia.
Il Poliambulatorio CARNIA SALUS è composto da un gruppo di lavoro il cui fine è 
quello di garantire diversi servizi medici di qualità erogati tempestivamente.
Negli ultimi decenni la medicina ha fatto passi da gigante nel combattere 
alcune patologie, resta comunque la prevenzione la strategia migliore per 
ridurre l’incidenza delle principali malattie del nostro tempo; attraverso la 
prevenzione si prefigge di annullare o almeno contrastare le cause di una pa-
tologia, al fine di consentire una cura più semplice ed efficace e di contribuire 
ad una condizione di benessere.

Il Poliambulatorio CARNIA SALUS garantisce:

• TEMPESTIVITÀ, puntualità e regolarità nell’erogazione del servizio
• SEMPLICITÀ delle procedure di accesso
• COMFORT dei locali
• ATTENZIONE al rapporto umano con l’utente
• un servizio sanitario integrato nelle zone montane dell’Alto Friuli

Direttore Sanitario: Dr. Giuliano Pesel



 1. VISION E MISSION AZIENDALE

Il Poliambulatorio CARNIA SALUS, profondamente radicato sul territorio della 
Carnia e dell’Alto Friuli, opera con l’obiettivo di favorire il ricorso alle cure 
in sinergia con il Servizio Sanitario Regionale erogando prestazioni ad alta 
specializzazione quanto più possibili rispondenti alle esigenze di salute dei 
pazienti.
Nel suo operare persegue principi di equità, trasparenza e disponibilità. Il 
paziente è sempre posto al centro dei servizi erogati e attorno a lui è creato 
un team multiprofessionale di assistenza e cura per garantire una risposta in 
linea con i più elevati standard di salute disponibili.

 2. MECCANISMI DI TUTELA

La persona assistita, o un suo familiare, in relazione al grado di soddisfa-
zione nei confronti delle prestazioni ricevute, ha la possibilità di segnalare 
disguidi e reclami alla Direzione. Inoltre, in forma anonima, vengono valutati 
i questionari di customer satisfaction, con l’obiettivo di migliorare il servizio.
All’ingresso di un nuovo paziente verrà sempre richiesta la compilazione 
della documentazione inerente la privacy secondo quanto previsto dal dalla 
normativa sulla privacy (GDPR).

 3. RICHIESTA DELLA DOCUMENTAZIONE SANITARIA

Il Poliambulatorio CARNIA SALUS rilascia copia autentica della documentazio-
ne sanitaria su richiesta dell’utente e/o dei familiari ovvero di persona auto-
rizzata o autorità/enti sovraordinati, che ne abbiano diritto, entro giorni 15 
dalla richiesta.
Verrà addebitato esclusivamente il costo relativo al rimborso spese.

 
 4. MATERIALE INFORMATIVO E DOCUMENTAZIONI

Il materiale informativo è distribuito sia in forma cartacea mediante brochure 
e locandine, sia attraverso il sito internet o telefonando ai riferimenti telefo-
nici.
Tutte le documentazioni scambiate vengono conservate all’interno di una 
cartella clinica elettronica che viene conservata nel rispetto della legge sulla 
privacy.



La struttura è composta da 6 ambulatori dotati di attrezzature medicali per le indagini 
diagnostiche di supporto all’attività clinica e due accoglienti sale d’attesa.

ORARI: 
La segreteria è aperta dal lunedì al venerdì dalle ore 7:30 alle 19:30 e il sabato dalle ore 
8:00 alle 12:30.
Nella giornata di giovedì e sabato, in concomitanza dell’esecuzione dei prelievi ed in 
relazione al numero di richieste la struttura apre alle ore 7:00.
Le visite specialistiche, nell’orario di apertura della segreteria sono effettuate su ap-
puntamento e sulla base delle agende dei singoli professionisti.

PRENOTAZIONE E TEMPI DI ATTESA

In regime di Convenzione con il SSR
La prenotazione delle prestazioni in regime di accreditamento con il S.S.R. avviene 
tramite:
•  gli sportelli CUP delle Aziende Sanitarie o delle Farmacie
•  presso la nostra struttura al numero +39 0433 43114 o +39 334 2609900
• al numero unico 0434223522
• Attraverso il sito istituzionale https://servizionline.sanita.fvg.it/prenotazioni
Alle prestazioni in regime convenzionato con l’SSR si può accedere su prenotazione 
previa impegnativa/prescrizione del medico di famiglia redatta su moduli del SSN.
Il costo del ticket applicato è quello stabilito dal Servizio Sanitario Regionale. L’acces-
so a tali prestazioni al solo costo del ticket è limitato alle agende rese disponibili dalle 
diverse Aziende Sanitarie del Friuli Venezia Giulia.
Fermo restando le priorità d’accesso definite dal SSR è sempre garantita la priorità 
d’assistenza alle persone con disabilità alle donne in gravidanza, persone fragili e 
pazienti in età pediatrica.
I tempi d’attesa, dipendono dalle agende e dalle disponibilità aggiornate dal sistema 
CUP (Centro di Prenotazione medico della Regione) per le prestazioni in convenzione.

In Regime Privato
Le prestazioni erogate in regime privato possono essere prenotate chiamando la se-
greteria amministrativa allo 0433 43114 del Poliambulatorio Carnia Salus dal lunedì al 
venerdì dalle 7:30 alle 19:30. 
Per le prestazioni in regime privato i tempi d’attesa medi non superano i 15 giorni 
lavorativi.

PAGAMENTO 
Il Poliambulatorio Carnia Salus accetta qualsiasi tipo di pagamento: contante, tutte le 
carte di credito e bancomat.

RITIRO REFERTI
Quando non consegnati contestualmente alla prestazione specialistica, possono es-
sere ritirati nei giorni immediatamente successivi o spediti direttamente a casa del 
paziente su richiesta. Quando la refertazione necessita la valutazione di più profes-
sionisti potrebbero essere necessari tempi più lunghi.

CONTATTI
È sempre possibile contattare la struttura ai seguenti contatti telefonici:
telefono fisso: 0433 43114
mobile/whatsapp: 334 260 99 00
Oppure a mezzo mail all’indirizzo: info@carniasalus.it

Accesso al pubblico



Criteri di priorità
In regime di Convenzione con il SSR:
Si tratta di un sistema di accesso alle prestazioni organizzato per priorità clinica che può 
interessare alcune specifiche visite specialistiche, accertamen ti diagnostici o interventi 
chirurgici. Tali criteri devono essere utilizzati dai Medici di Medicina Generale, dai Pediatri 
di Libera Scelta e dagli Specialisti, all’atto della prescrizione nella ricetta medica, per 
formalizzare le situazioni di maggior o minor differibilità dell’accesso ai servizi del SSR in 
base alle condizioni cliniche riscontrate.
Per le prestazioni ambulatoriali prioritarizzate i tempi previsti sono:
U= urgente: prestazioni non differibili, erogate di norma entro 24 ore.
B= breve (priorità alta): il tempo di attesa deve essere inferiore o uguale a 10 giorni;
D= differita: il tempo di attesa non deve superare 30 giorni per le visite specialistiche e 60 

giorni per gli accertamenti diagnostici;
P= programmata: il tempo di attesa non deve superare 180 giorni. Per alcune specifiche 

prestazioni ritenute di particolare rilevanza è previsto un tempo massimo di 120 gior-
ni.

Classi di priorità Tempo massimo di attesa

U = urgente* 
Prestazioni non differibili  Erogate di norma entro 24 ore

B = breve (priorità alta) Inferiore o uguale a 10 giorni

D = differita
Non superiore a 30 giorni per le visite 
specialistiche e non superiore a 60 giorni per gli 
accertamenti diagnostici

P = programmata
Non superiore a 180 giorni. Per alcune specifiche 
prestazioni di particolare rilevanza, al massimo 
120 giorni

La mancata indicazione da parte del medico del codice di priorità per le prestazioni che 
rientrano nel sistema di prioritarizzazione, comporta l’equiparazione al codice di priorità 
“programmato” (P).

* (Il Poliambulatorio Carnia Salus si adegua alla normativa regionale rispetto ai criteri di priorità. In 
accordo con il sistema prenotazioni CUP vi sarà la possibilità di effettuare prestazioni di classe di 
priorità urgente in numero e giorni concordati con la pubblica amministrazione. Vengono messi a 
disposizione degli slot di tempo per visite urgenti in alcune giornate limitatamente all’attività ambula-
toriale accreditata non chirurgica).

Ufficio Relazioni con il Pubblico (URP)
L’ufficio Relazioni con il Pubblico garantisce sugli standard di Qualità e monitora la soddi-
sfazione degli utenti mediante un sistema di Customer Satisfaction, basato su questionari 
di valutazione dei ricoveri e dei servizi ambulatoriali. La compilazione dei questionari con-
sente un’analisi approfondita e costante di tutti gli aspetti che si ritengono indispensabili 
per il buon funzionamento della struttura e permette di individuare eventuali carenze del 
sistema. L’URP gestisce inoltre i suggerimenti e i reclami presentati, impegnandosi a esa-
minare i casi e a fornire una risposta scritta entro 30 giorni dalla data di ricevimento.
Questionario di valutazione: il questionario di valutazione dei servizi ambulatoriali è a di-
sposizione degli utenti negli espositori delle sale d’aspetto o nei luoghi di passaggio del 
pubblico, in alternativa può essere richiesto direttamente al personale della struttura. Una 
volta compilato il questionario va imbucato in una delle apposite cassette site nell’atrio 
della struttura. La compiazione è anomina.
Suggerimenti e reclami: è possibile presentare un suggerimento o un reclamo in carta 
semplice o compilando l’apposito modulo disponibile presso l’ufficio accettazione della 
struttura. Il modulo può essere imbucato nelle apposite cassette situate nell’atrio della 
struttura.



PRESTAZIONI IN REGIME
CONVENZIONATO
ACCREDITATO CON IL SSR

CARDIOLOGIA
DERMATOLOGIA
DIABETOLOGIA-ENDOCRINOLOGIA
OCULISTICA
CHIRURGIA OCULISTICA



PRESTAZIONI
IN REGIME PRIVATO

ALLERGOLOGIA / PNEUMOLOGIA
CARDIOLOGIA
CHIRURGIA VASCOLARE
DERMATOLOGIA
DIABETOLOGIA
ECOGRAFIE
ENDOCRINOLOGIA
GINECOLOGIA
MEDICINA INTERNA
MEDICINA DEL LAVORO 
MEDICINA DELLO SPORT
NEUROLOGIA
OCULISTICA / CHIRURGIA OCULISTICA
ORTOPEDIA
OTORINOLARINGOIATRIA
SERVIZI DI PSICOTERAPIA
SCIENZE DELL’ALIMENTAZIONE 
UROLOGIA
PRELIEVI ED ESAMI EMATOCHIMICI
RINNOVO PATENTI



Prestazioni
Specialistiche
Accreditate



cardiologia
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr. Paolo Fioretti (Responsabile)
   Dr. Lucio Mos

Il nostro specialista esegue:
• prima visita
• visita cardiologica
• elettrocardiogramma, registrazione dell’attività elettrica del cuore che si 

verifica nel ciclo cardiaco
• ecocardiaca

Alle prestazioni di cui sopra si può accedere su prenotazione con la sola prescrizione del medico 
di medicina generale redatta sui moduli del SSN. Il costo del ticket è quello previsto dal SSR. 
L’accesso a tali prestazioni al solo costo del ticket è limitato anche dalle risorse definite dalla 
programmazione dalla regione F.V.G.. É sempre possibile usufruire dei servizi elencati in regime 
privato.

Prenotazione: tramite CUP o sportello struttura 
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”

dermatologia
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr. Marcello Campanella (Responsabile) 

Il nostro specialista esegue:
• prima visita

Alle prestazioni di cui sopra si può accedere su prenotazione con la sola prescrizione del medico 
di medicina generale redatta sui moduli del SSN. Il costo del ticket è quello previsto dal SSR. 
L’accesso a tali prestazioni al solo costo del ticket è limitato anche dalle risorse definite dalla 
programmazione dalla regione F.V.G.. É sempre possibile usufruire dei servizi elencati in regime 
privato.

Prenotazione: tramite CUP o sportello struttura 
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



endocrinologia / diabetologia
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialisti: Dr. Vito Di Piazza (Responsabile) 

Il nostro specialista esegue:
• prima visita

Alle prestazioni di cui sopra si può accedere su prenotazione con la sola prescrizione del medico 
di medicina generale redatta sui moduli del SSN. Il costo del ticket è quello previsto dal SSR. 
L’accesso a tali prestazioni al solo costo del ticket è limitato anche dalle risorse definite dalla 
programmazione dalla regione F.V.G.. É sempre possibile usufruire dei servizi elencati in regime 
privato.

Prenotazione: tramite CUP o sportello struttura
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



oculistica
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialisti: Dr. Fabrizio Contini (Responsabile)
  Dr. Giulio Torlai

Il nostro specialista esegue:
• prima visita

Alle prestazioni di cui sopra si può accedere su prenotazione con la sola prescrizione del medico 
di medicina generale redatta sui moduli del SSN. Il costo del ticket è quello previsto dal SSR. 
L’accesso a tali prestazioni al solo costo del ticket è limitato anche dalle risorse definite dalla 
programmazione dalla regione F.V.G.. É sempre possibile usufruire dei servizi elencati in regime 
privato.

Prenotazione: tramite CUP o sportello struttura
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”

chirurgia oculistica
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr. Fabrizio Contini (Responsabile) 

Il nostro specialista esegue:
• intervento di cataratta

Alle prestazioni di cui sopra si può accedere su prenotazione con la sola prescrizione del medico di 
medicina generale redatta sui moduli del SSN. Il costo del ticket è quello previsto dal SSR. L’acces-
so a tali prestazioni al solo costo del ticket è limitato anche dalle risorse definite dalla programma-
zione dalla regione F.V.G.. É sempre possibile usufruire dei servizi elencati in regime privato.

Prenotazione: tramite CUP o sportello struttura
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



Prestazioni
Specialistiche
Private



allergologia / pneumologia
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr. Enzo Sabattini (Responsabile)

Il nostro specialista esegue:
• prima visita
• visita di controllo
• spirometria semplice

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”

cardiologia
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr. Paolo Fioretti (Responsabile)
   Dr. Lucio Mos

Il nostro specialista esegue:
• visita cardiologica compreso elettrocardiogramma
• visita cardiologica compreso elettrocardiogramma ed ecocardiodoppler
• elettrocardiogramma
• ecocardiodoppler

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



dermatologia

chirurgia vascolare

Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialisti: Dr. Marcello Campanella (Responsabile)
  Dr. Mario Patamia 

Il nostro specialista esegue:
• visita di controllo dei nei
• crioterapia
• visita dermatologica
• visita dermatologica completa
• visita di controllo dei nei
• crioterapia
• dtc (asport escrescenze della pelle)
• filler di acido ialuronico
• tossina botulinica
• asportazione chirurgica radicale
• biopsie cutanee

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”

Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialisti: Dr.ssa Barbara Ziani (Responsabile)

Il nostro specialista esegue:
• visita specialistica e consulenza
• ecografia vascolare, analisi basata sugli ultrasuoni che permette lo studio 

dell’anatomia vascolare
• ecografia dei tronchi sovra aortici

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



ecografia
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr.ssa Francesca Degobbis (Responsabile)

Presso questa struttura si eseguono:
• ecografie vari distretti e organi

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



ginecologia
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialisti: Dr. Guido Borgna (Responsabile)
  Dr. Daniele Bassini
  Dr.ssa Cristina Cimenti

Il nostro specialista esegue:
• visita ginecologica
• monitoraggio e trattamento della menopausa
• visita ostetrica in gravidanza
• ecografia ginecologica (trans vaginale, trans addominale )
• pap test, test di screening, la cui funzione è quella di individuare cellule 

tumorali mediante un tampone cervicale
• colposcopia, esame che permette la visione ingrandita della cervice 

uterina, parte più esterna del collo dell’utero; l’esame può essere 
associato ad una biopsia che consiste nel prelievo di una piccola 
porzione di tessuto

• applicazione e rimozione dello Iud

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”

endocrinologia / diabetologia
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialisti: Dr. Vito Di Piazza (Responsabile) 
 Dr. Claudio Taboga

Il nostro specialista esegue:
• prima visita
• visita di controllo

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



medicina dello sport
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr. Alessandro Grassi (Responsabile) 

Il nostro specialista esegue:
• visita medica
• test da sforzo, elettrocardiogramma
• spirometria eseguiti anche dopo l’esecuzione di uno sforzo fisico
• test da sforzo con cicloergometro
• esame delle urine con stick

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”

medicina del lavoro
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr. Giuliano Pesel (Responsabile)

Il nostro specialista esegue:
• Collaborazione e consulenza al datore di lavoro per la stesura del piano 

di valutazione dei rischi e per tutte le problematiche inerenti gli aspetti 
della salute e sicurezza dei posti di lavoro

• Stesura protocollo sanitario 
• Sorveglianza sanitaria dei lavoratori con visite metodiche preventive e 

periodiche e rilascio del certificato di idoneità alla mansione specifica 
• Tenuta dello scadenziario delle visite mediche 
• Sopralluoghi dei posti di lavoro
• Partecipazione alle riunioni annuali del servizio di prevenzione e 

protezione
• Stesura relazioni sanitarie annuali
• Esami ematochimici per il monitoraggio biologico ed esami tossicologici 

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



medicina interna
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr. Vito di Piazza (Responsabile)
  Dr. Claudio Taboga

Il nostro specialista esegue:
• visita specialistica e consulenza

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



neurologia
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr. Fabrizio Monti (Responsabile)

Il nostro specialista esegue:
• visita neurologica
• elettromiografia (EMG) è una metodica neurofisiologica che viene 

utilizzata per studiare il sistema nervoso periferico (SNP) dal punto di 
vista funzionale. È un mezzo diagnostico che permette di inquadrare le 
malattie neurologiche del SNP riguardanti patologie a carico di radici 
nervose, plessi nervosi, nervi periferici, placca neuromuscolare e 
muscoli.

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



oculistica
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialisti: Dr. Giulio Torlai

  
Il nostro specialista esegue:
• prima visita
• visite oculistiche complete di prescrizione lenti anche in età pediatrica
• controlli ortottica
• esame del fundus
• tonometrie

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”

chirurgia oculistica
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr. Fabrizio Contini (Responsabile)

Il nostro specialista esegue:
• intervento di cataratta

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



ortopedia
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr. Enrico Cautero (Responsabile)
    Dr. Paolo Esopi

Il nostro specialista esegue:
• visita specialistica 
• visita di controllo
• infiltrazioni ecoguidate (cortisoniche, acido ialuronico)

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



otorinolaringoiatria
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr. Manlio Lorenzini (Responsabile)

Il nostro specialista esegue:
• visita e consulenza
• visita di controllo
• lavaggi
• audiometria
• test vestibolari e posizionali

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”

psicologia e psicoterapia
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr.ssa Alessandra Sandrini (Responsabile)

Il nostro specialista esegue:
• visita specialistica e consulenza
• somministrazione ed interpretazione di test psicologici
• definizione di un programma di riabilitazione di specifici
 processi cognitivi
• relazione breve psicoterapia
• colloquio anamnestico e psicoterapia individuale
• somministrazione, scoring e interpretazione di batteria per la 

valutazione del disagio psicologico

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



scienze dell’alimentazione
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr.ssa Martina Pezzetta (Responsabile)

Il nostro specialista esegue:
• eccessi alimentari e/o disfunzioni metabolico ormonali (es obesità, 

sindrome metabolica, dislipidemie ecc..)
• carenze nutrizionali conseguenti a malattie organiche (es. patologie 

gastro-intestinali, malattie infiammatorie intestinali, celiachia, neoplasie, 
nefropatie ecc..)

• consulenza dietetica

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



rinnovo patenti
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr. Alberto Martinez (Responsabile)

Presso la Struttura è possibile effettuare visite per il rinnovo della patente. Il 
medico abilitato si occuperà attraverso le procedure previste dal Ministero 
dei Trasporti di rinnovare la vostra autorizzazione alla guida facendovi 
arrivare la patente di guida direttamente a casa in pochissimi giorni, e 
senza alcuna spesa per le fotografie.

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”

urologia
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialista: Dr. Pietro De Antoni (Responsabile)

Il nostro specialista esegue:
• visita urologica
• visite di controllo

Prevenzione:
1. per la prevenzione del tumore alla prostata, l’analisi del PSA (antigene 

prostatico specifico); l’esame preventivo consiste nella rilevazione del 
dosaggio dell’enzima prostatico a livello ematico

2. visita urologica

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”



prelievi ed
esami ematochimici
Telefono +39 0433 43114 | Cellulare +39 334 2609900

Specialisti: Dr.ssa Corina Violeta Popa (Responsabile)

Presso il Poliambulatorio Carnia Salus è possibile effettuare prelievi ed 
analisi del sangue senza dover fare code e lunghe attese. I prelievi vengono 
eseguiti, su prenotazione, da personale infermieristico di grande abilità 
ed esperienza. I risultati degli esami sono messi a disposizione nel minor 
tempo possibile (solitamente 1 o 2 giorni in funzione della complessità del 
test).
I test ematici si eseguono a digiuno e di buon ora. Dopo aver effettuato 
il prelievo inoltre si è ospiti della struttura per colazione e in poco più di 
un quarto d’ora, colazione inclusa, è possibile tornare alle proprie attività 
senza perdite di tempo o stress di alcun tipo.

Prevenzione:
Attraverso i test ematochimici (esami del sangue) è possibile accertare la 
presenza di condizioni di salute alterate o stati di assoluta normalità. In 
relazione alla tipologia di esame richiesto il medico è in grado di valutare, 
sulla base dei risultati, la necessità di approfondimenti diagnostici o 
l’assenza di malattia.
Per questo alcuni esami di routine possono essere particolarmente utili se 
effettuati, su consiglio medico, con periodicità.

Prenotazione: telefonica o di persona
Pagamenti: contanti, POS e carta di credito
Tempi di attesa: consulta la sezione “tempi di attesa”
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Via Giacomo Matteotti, 8/2
33028 Tolmezzo (UD)
Tel. 0433.43114
mob: 334.2609900
www.carniasalus.it
info@carniasalus.it
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Il Poliambulatorio Carnia Salus
è sito nel centro storico di Tolmezzo
con ingresso pedonale
in Galleria Al Cavallino



Via Giacomo Matteotti, 8/2
33028 Tolmezzo (UD)
Tel. 0433.43114
mob: 334.2609900
www.carniasalus.it
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